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LOI MO PAU

"Dam cuoi kéo dai mot ngay. Hon nhan thi khong."

Chao hai ban, Sam ddy! Nhiing ngay nay chic hai ban dang ban 1im — chon vay, chon anh, chon thuc don
cho ngay trong dai. Sam rat vui vi dugc ddng hanh cung hai ban trong hanh trinh d6. Nhung c6 mot diéu
Sam luén muén nhic nhe v6i moi cap d6i minh gip: c6 mot phan chuan bi khéc ciing quan trong khong kém,

ma rat dé bi bo quén — dé 1a nhiing cudc tro chuyén that sy vé cudc séng sau ngay cudi.

Sam lam cuon workbook nhé nay voi ding 36 cau héi, chia theo 7 chi dé, d€ hai ban cung ng6i xuong,
cung vi€t, cung nodi voi nhau — khong phai dé tim cau tra 101 hoan hao, ma dé hi€u nhau rd hon trude khi

budc vao hon nhan.

Hai ban khong can lam hét mot lac dau. Mdi t6i danh 20-30 phit, mot chu dé thoi, 1a du roi.

SAM GOI Y HAI BAN DUNG CUON NAY NHU SAU
L] M3i chii d& ¢6 6 cau hoi — doc cau hoi cung nhau trudc.
Mai ngudi viét y ciia minh trude, dimg doc cau tra 16i ciia ngudi kia trude khi minh viét xong.

Sau d6, n6i ra va cung viét lai diéu hai nguoi thdng nhét.

o o 0O

Cudi moi chu de, danh dau muc do ro rang cta hai nguoi — khong c¢6 cau tra 101 sai.



CHU PE 1/ 07
Tién bac — noi truwdc, nhe dau sau

Sam dé ¥ thdy, lic con yéu nhau, tién bac hiém khi 1a van dé — ai c6 gi dung néy.
Nhung khi vé& chung mét nha, "ctia toi" bdng thanh "ciia minh"', va d6 1a luc khac
biét trong cach tiéu tién bat dau 16 ra. Sam tin khong c6 cach quan 1y tién nao 1a
"chuan" ca — chi c6 cach phu hop véi hai ban, va cach do can dugc noi ra, khong

phai ngam hiéu.



WORKBOOK — 6 CAU HOI

1 Thu nhép hai nguoi s& dé chung, dé riéng, hay theo quy chung + quy riéng?

2 Ai quyét dinh cac khoan chi 16n? Tir mirc ndo thi can ban trudc khi quyét?
3 M&i nguoi c6 khoan ng hay khoan tiét kiém riéng nao can cong khai khong?
4 Co nén 1ap quy du phong chung? Bao nhiéu thang chi ti€u la du an tam?

5 Ai theo d&i sb sach, nhic cac khoan dinh ky (nha, bao hiém, hoc phi sau nay)?

6 5 nam t6i, muc tiéu tai chinh 16n nhat hai ngudi cing huéng dén 1a gi?

PIEU HAI MINH THONG NHAT HOM NAY

Hai minh da noi vo6 chuyén nay chwa?

O Ratrd O Khard O Con mdt vai diéu can noi O Hai minh can ngdi lai



CHU PE 2/ 07
Sau cwdi, minh s€ song ¢ dau?

Day 1a cau Sam hay nghe céc cip d6i nhic téi nhat: & chung ba me hay ra riéng?
Nghe don gian vdy thoi, nhung Sam thay rat hiém cip nao ban k¥ v6i nhau. Van
dé khong nam & viéc chon phuong 4n nao, ma & nhiing ""luét ngim'" chua timg

dugc néi thanh 16i: gio gidc, chi phi, khong gian riéng ciia hai vo chong.



WORKBOOK — 6 CAU HOI

1 1-2 nam dau, hai nguoi du dinh & chung ba me bén nao, hay ra riéng ngay?

2 Néu ¢ chung: gio gidc, khach khira, chi phi sinh hoat s& thong nhat thé nao?

3 Néu ra riéng: ai 1a nguoi chinh trong viéc thué/mua nha, ding tén, chi tra?

4 Tan suét vé thim ba me hai bén ma ca hai déu thiy thoai mai I bao nhiéu?

5 Khéng gian riéng tu cua hai vo chdng s& duoc giit gin ra sao?

6 Néu cong viéc yéu ciu chuyén noi /thanh ph khac, hai ngudi quyét dinh thé nao?

PIEU HAI MINH THONG NHAT HOM NAY

Hai minh da noi vo6 chuyén nay chwa?

O Ratrd O Khard O Con mdt vai diéu can noi O Hai minh can ngdi lai

’

Giri cho ngudi Ay — Guri trang niy cho ngudi ban sép cudi va danh 20 phiit cing nhau tra 101 t6i nay.



CHU PE 3/ 07
Hai gia dinh, m0t mai nha

Sam ludn néi véi cac ¢o6 dau chu ré rang: cudi mot nguoi, la bude vao ca mot gia
dinh — voi thoi quen va ky vong da hinh thanh tir trude khi hai ban xuat hién. Tu
nhitng gi Sam quan sat dugc, trong hau hét cac cudc hon nhan ém am ludén c6 mot

quy tic ngadm: mdi ngudi 12 ngudi néi chuyén chinh véi gia dinh ciia minh.



WORKBOOK — 6 CAU HOI

1 Céch ba me hai bén thé hién tinh cam, ky vong c6 gi khac nhau nén biét trudc?

2 L& Tét, gi5 chap — thl ty vu tién bén ndi, bén ngoai s& sép xép ra sao?

3 Néu ba me hai bén c6 ¥ kién trai nguoc, ai 1a ngudi néi chuyén véi gia dinh minh?

4 C6 ranh gidi nao hai ngudi mudn giir riéng, khong dé gia dinh can thiép sau?

5 Céch xung hé, dbi xur voi gia dinh bén kia — can thdng nhét gi trude khong?

6 Khi ¢6 mau thuin v6i nha chdng/nha vo, hai ngudi cam két ling nghe nhau trude, dung khong?

PIEU HAI MINH THONG NHAT HOM NAY

Hai minh da noi vo6 chuyén nay chwa?

O Ratrd O Khard O Con mdt vai diéu can noi O Hai minh can ngdi lai



CHU PE 4/ 07

Anh (em) cua hom nay, cé con la
anh (em) cua mai sau?
Sam hiéu ndi s¢ "ngudi Ay c6 thay d6i khong" 1a rit chinh dang — Sam nghe diéu

nay tir rit nhiéu c¢6 dau. Nhung Sam nghi cau hoi ding hon nén 1a: hai ban di timg

n6i rd didu gi sé khong doi, va diéu gi chi la thay ddi ty nhién cta thoi gian, chwa?



WORKBOOK — 6 CAU HOI

1 Diéu gi & d6i phuong hién tai ban yéu nhat — c6 dang ky vong n6 "mai khong d6i"?
2 Vai tro trong nha (niu an, stra d6, ddi ngoai...) s& phan chia thé nao?
3 Thoéi quen c4 nhan nao (gio gidc, so thich, ban bé) mudn gitr nguyén sau cudi?

4 Diéu gi khién ban lo d6i phuong s& "khac di" — da noi thang chua?

5 Néu mot nguoi thay ddi theo thoi gian, didu gi van khién ca hai chon nhau mdi ngay?

6 Hai ngudi xem hon nhan 13 "tim nguoi hoan hao" hay "cing ¢ ging mdi ngay"?

PIEU HAI MINH THONG NHAT HOM NAY

Hai minh da noi vo6 chuyén nay chwa?

O Ratrd O Khard O Con mdt vai diéu can noi O Hai minh can ngdi lai

’

Giri cho nguoi Ay — Dung tra 16 mot minh. Hay hoi nguoi ban sip cudi cau nay téi nay.



Khi hai dira bat dong

Sam chua ting gip cip doi nao khong bat dong — that day. Chi c6 cach bat dong
lanh manh hoic gy ton thuong thoi. Theo nhitng gi Sam thay, hén nhan bén
khong dén tr viéc tranh tranh cdi, ma tir viée c6 mot cach di qua tranh cai ma

khong 1am t6n thuong nhau.



WORKBOOK — 6 CAU HOI

1 Khi bat dong, ai thuong im lang, ai mudn noi ngay? Cach nao hop véi ca hai?

2 C6 quy tic ndo mudn dat true: khong cii trude mit ai, khong ding tir nao, khong nga khi con gian?
3 Sau tranh cii, ai thuong chi dong lam hoa trude — diéu d6 cong bang chwra?

4 C6 chu dé nao hai ngudi thudng né vi so cii nhau, nhung thyc ra cin néi rd?

5 Khi can "ha nhiét", mdi nguoi can bao lau va lam gi dé binh tinh lai?

6 Néu mau thuin 16n khong tu giai quyét duoc, hai ngudi ¢6 sin sang tim chuyén gia khong?

PIEU HAI MINH THONG NHAT HOM NAY

Hai minh da noi vo chuyén nay chwa?

O Ratrd O Khard O Con mdt vai diéu can noi O Hai minh can ngdi lai



CHU DPE 6 / 07
Su nghié€p, con cai, va ca hai nguwoi

Sam nhan ra rat nhiéu mau thuan khong dén tir viéc c6 con sém hay mudén — ma
tur viéc mot nguoi am tham hy sinh su nghiép trong khi nguoi kia khong nhén ra.
Véi Sam, can bang khong c6 nghia 1a chia d6i moi viéc, ma 1a ca hai ciing thay

cong bang khi nhin lai.



WORKBOOK — 6 CAU HOI

1 Du dinh ¢6 con trong khoang thdi gian nao? Néu mot ngudi mudn sém hon thi sao?

2 Khi c6 con, ai diéu chinh cong viéc, hay ca hai ciing chia sé thoi gian cham con?

3 Néu sy nghiép mot ngudi co co hoi 16n (thang chirc, chuyén cong tac xa), nguoi kia ting ho thé nao?
4 Ong ba hai bén c6 tham gia cham chau khong, hay hai v chdng tu lo 14 chinh?

5 Hai ngudi da hinh dung chi phi chinh khi nuéi con chua (y té, hoc tap)?

6 Néu chua mudn c6 con ngay, da thong nhét ké hoach nay chwa?

PIEU HAI MINH THONG NHAT HOM NAY

Hai minh da noi vo6 chuyén nay chwa?

O Ratrd O Khard O Con mdt vai diéu can noi O Hai minh can ngdi lai



CHU PE 7/ 07 — CHUAN BI CHO CUQC SONG HON NHAN

Couple Check-in

Cudc tro chuyén thr 7 Sam danh cho hai ban khong c6 cau hoi méi — ma 1a lic hai ban cung
nhin lai 6 chu d& vira di qua. Ca hai dang & dau? Sam khong chim mtrc nao 1a "dat" hay "chua

dat" dau — day chi 1a mét cach dé hai ban tu nhin lai cung nhau thoi.

Mirc 1

Hai minh da c¢6 rat nhiéu di€u 10 rang.

Mirc 2

Hai minh van con mot vai cudc tro chuyén quan trong.

Murc 3

C6 nhitng didu dang dé hai minh danh thém thoi gian ngdi lai.

Dul & mirc nao, Sam nghi diéu quan trong nhat khong phai 1a con s6 — ma 13 viéc hai ban vira danh thoi gian that sy cho nhau. Vi

Sam, d6 da la mot budc tién roi.



MON QUA PAC BIET TU SAM

HON CA 36 CAU HOI —
SAM MUON DPONG HANH XA HON

36 cau hoi trong cubn sach nay gitip hai ban théng nhit duoc rat nhidu diéu quan trong. Nhung Sam
hiéu, mot hén nhan hoa hop khong ding lai & viée théng nhit mot 1an — ma cén dugc nudi dudng mdi

ngay, va truge hét, can bat dau tir chinh mdi ngudi.

Vi vdy, ngoai cudn sach nay, Sam con t6 chirc nhitng budi Zoom mién phi danh riéng cho céc c¢6 dau
— noi Sam chia sé khong chi cach giit hén nhan hoa hop lau dai, ma con cach dé chinh ban c6 mot doi
séng ndi tam hanh phuc tu than, dé du cuoc séng hon nhan c6 thé nao, hanh phuc van ludn bat dau tir

bén trong minh trudc.

Vao nhom, Sam ciing s€ gtri hai ban mot b ké hoach chuén bj chi tiét cho ca hanh trinh cudi — dé hai
ban khong chi vitng vang cho hon nhan, ma con ¢6 mét ddm cudi tron ven, dung nhu hai ban mong

muon.

Moi hai ban vao nhém Zalo ctia Sam ngay hom nay dé nhan tron bo ké hoach cudi nay nhé!

Vao Zalo nhian ké hoach chi tiét



https://zalo.me/g/qafqktwfkvmpcfda7oah

Hai ban da ndi vé cudc song sau cwai.

Bay gio, Sam muon cung hai ban chuan bi cho ngay cwéi.

Hai ban vira danh thoi gian quy gia dé noi vé cudc séng phia sau ngay cudi — Sam mimg cho
hai ban 1im. By gid, hiy dé Sam dong hanh cung hai ban bién nhirng diéu minh mong mudn

thanh mot k& hoach cuéi 1o rang, nhe nhang va dung chét hai ban.



MON QUA TIEP THEO TU SAM

NHAN MIEN PHIi
CHECKLIST CHUAN BI PAM CUOI 90 NGAY

Sam lam s&n mot checklist ngén, rd rang theo timg mdc thoi gian — dé hai ban khong bé sot viée quan

trong nao trong 90 ngay trudc cudi.

Nhan Checklist 90 ngay ciia Sam

Sam ciing dang chuan bi thém: Bang du todn ngan sach cudi - Checklist cong viéc hai bén gia dinh -

Cam nang chon vay cudi - Bo concept pre-wedding phong cach Han Quoc — Sam s€ gui hai ban khi hoan thanh.

Khong ai budc vao hon nhan véi day du cau tra 101 cho moi thir, ké ca Sam. Piéu cuon
sach nho nay Sam muon trao cho hai ban chi 1a mdt diém khai dau — dé hai ban budc

vao hon nhan voi it bat ngo hon, nhiéu thau hiéu hon.

SAM WEDDING

37 GSO01, Khu ph6 Tay B, Phuong Dong Hoa, Di An - Hotline 0377 034 439
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